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Physiologica® hypernasal spray 
 
SAMENSTELLING 
Hypertone oplossing van zeewater met natuurlijk zeezout, overeenkomstig met ongeveer 2,36 % 
NaCl. 
Zonder bewaarmiddel. 
 
INDICATIES 
Ideaal voor het reinigen en vrijmaken van de neusholten. 
Verstopte neus. 
 
WERKING 
Spray met inert drijfgas (stikstof) voor een zachte en continue microdiffusie. 
Physiologica® hypernasal bevat zeewater dat van nature een hoge concentratie bevat aan minerale 
zouten en sporenelementen. 
Physiologica® hypernasal is dan ook ideaal in geval van een VERSTOPTE NEUS, om de slijmen die 
de neus kunnen verstoppen te verwijderen. 
Dankzij zijn hypertoniciteit bevordert Physiologica® hypernasal de decongestie bij een verstopte neus 
(congestie/oedemen van de slijmvliezen van de sinussen, rhinitis, rhino-sinusitis, hypersecretie). 
Physiologica® hypernasal heeft een uitstekende tolerantie, vermindert de verstopping van de neus en 
voorkomt de verspreiding van de infectie. 
De goede werking van de trilharen in de neus beschermt de neus tegen vervuiling en infecties. 
Als uw arts u ook een geneesmiddel voor toediening in de neus heeft voorgeschreven, dient u 
Physiologica® hypernasal voor het andere geneesmiddel te gebruiken, en niet erna. 
 
GEBRUIKSINSTRUCTIES 
Langdurige verstuiving in elk neusgat 
2 à 3 keer per dag. 
1- Haal de dop van de spuitkop van de spray, 
2- Breng de spuitkop voorzichtig in een neusgat, buig uw hoofd lichtjes naar voren, 
3- Druk kort gedurende 2 tot 3 seconden, 
4- Herhaal dit voor het andere neusgat, 
5- Laat de slijmen uit de neus lopen, maak daarna de neus schoon met een propere zakdoek. 
Opgelet! 
Wanneer Physiologica® hypernasal door een derde aan zuigelingen, ouderen, bedlegerigen en/of 
gehandicapten wordt toegediend, is het aanbevolen om de volgende voorzorgsmaatregelen te nemen. 
Deze presentatie kan gebruikt worden in alle posities en richtingen. Het is aanbevolen om de 
betrokken persoon op zijn zij te leggen en zijn hoofd lichtjes op te tillen. 
 
VOORZORGSMAATREGELEN 
• Niet gebruiken in het geval van een overgevoeligheid aan zeewater. 
• Niet gebruiken indien de flacon beschadigd of geopend is, omwille van het besmettingsrisico. 
• Omwille van hygiënische redenen mag de spuitkop niet door verschillende personen worden 

gebruikt. De spuitkop na elk gebruik spoelen met proper water. 
• Buiten het bereik van kinderen houden. 
• Physiologica® hypernasal mag niet worden gebruikt als de vervaldatum op het doosje is 

overschreden. 
• Houder onder druk. Bewaren beschermd van licht en bij een temperatuur lager dan 50° C. 
• Zeldzame prikkelingen of tijdelijke irritaties kunnen zich voordoen in het begin van het gebruik. 
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Gebruik door één patient 


