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é NewVita

PRONATAL 0,4 mg

Deés le désir de grossesse

NEWVITA 0,4 mg est un complément alimentaire comprenant
de lacide folique, aussi appelé vitamine B9 ou vitamine M.
Il'est recommandé pour :

*|_es femmes qui souhaitent un enfant.

® Tout au long de la grossesse et pendant

[allaitement.
® | 'équilibre psychique et physique des personnes
agées.

L'acide folique joue un réle trés important dans la division cel-
|ulaire, il contribue de ce fait & une bonne croissance et un bon
développement du bébé. Il est important pour une femme qui
souhaite un enfant de constituer une réserve dacide folique
dés son désir de grossesse, mais également tout au long de
sa grossesse. Cette réserve d'acide folique peut avoir été
diminuée par le fait d'avoir pris une pilule contraceptive pendant
plusieurs années.
NEWVITA permet de maintenir un parfait équilibre psychique
et physique des personnes 4gées présentant un déficit en
acide folique.
La formulation de NEWVITA a été particulierement étudiée,
elle ne contient ni lactose, ni sucre, elle convient bien aux
personnes qui ne peuvent pas prendre ces deux ingrédients.
D'autre part, lacide folique est maintenu dans les conditions
idéales de stabilité par le fait que NEWVITA ne contient
pas de lactose.

Comment prendre NEWVITA ?

[l est recommandé de prendre un comprimé de NEWVITA
par jour avec de I'eau, au moment des repas.
Pourles femmes en désir de grossesse, il est conseillé de prendre
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NEWVITA au moins 8 semaines avant la conception, dés larrét
de la pilule contraceptive, pendant toute la grossesse et aussi
pendant la période dallaitement.

NEWVITA convient parfaitement aux personnes agées en
carence d'acide folique, la dose sera adaptée en fonction des
résultats de la mesure du taux sanguin.

NEWVITA ne remplacera pas une alimentation équilibrée et
variée, il reste un complément essentiel a votre alimentation
quotidienne.

Ingrédients

= Comprimé
Acide folique 400 mcg (soit 200% de la dose journaliere

recommandée)), Cellulose, Mannitol, Huile de coton hydrogénée,
Silice colloidale, Stéarate de magnésium.

Présentation
En boite de 100 comprimés sous blisters.
Conservation

A conserver a température ambiante entre | 5° et 25°C, au sec
ou & labri de [humidité. La validité est indiquée sur lemballage.
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
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Vanaf de zwangerschapswens

NEWYVITA 0,4 mg is een voedingssupplement op basis
van foliumzuur, ook vitamine B9 of vitamine M genoemd. Het
wordt aanbevolen :
= Voor vrouwen met een kinderwens.
= Tijdens de zwangerschap en de borstvoeding.
" Voor het psychische en fysieke evenwicht van
ouderen.

Foliumzuur speelt een zeer belangrijke rol in de celdeling en
draagt aldus bij aan een goede groei en een goede ontwik-
keling van de baby. Voor een vrouw met een kinderwens is
het belangrijk dat ze een reserve van foliumzuur aanlegt vanaf
haar verlangen naar een zwangerschap, maar ook tijdens haar
zwangerschap. Deze reserve foliumzuur kan afnemen, wanneer
men verschillende jaren een anticonceptiepil neemt.
NEWVITA helpt een perfect psychisch en fysiek evenwicht
te behouden bij ouderen die een tekort aan foliumzuur vertonen.
De formulering van NEWVITA werd speciaal bestudeerd, ze
bevat geen lactose noch suiker en is geschikt voor personen
die deze twee ingrediénten niet mogen nuttigen.

Het foliumzuur blijft bovendien in ideale toestand van stabiliteit

omdat NEWVITA geen lactose bevat.

Hoe gebruik je NEWVITA ?

Het wordt aanbevolen één tablet NEWVITA per dag met
water tijdens de maaltijden te nemen.

Voor vrouwen met een kinderwens wordt aanbevolen NEWVITA
minstens 8 weken voor de bevruchting te nemen, vanaf het
stopzetten van de anticonceptiepil, tijidens de hele zwangerschap
en ook tijdens de borstvoedingsperiode.

NEWVITA s perfect geschikt voor ouderen met een tekort
aan foliumzuur. De dosis wordt aangepast aan de meetresultaten
van de bloedspiegel.

NEWVITA is geen vervanging voor een evenwichtige en
gevarieerde voeding, het blijft een essentiéle aanvulling op
uw dagelijkse voeding.

Ingrediénten

= Tablet

Foliumzuur 400 mcg (of 200 % van de Aanbevolen Dagelijkse
Hoeveelheid, Cellulose, Mannitol, Gehydrogeneerde katoen-
zaadolie, Colloidaal silicium, Magnesiumstereaat.

Presentatie

In een doosje met | 00 tabletten in blisterverpakking.
Bewaring

Te bewaren bij omgevingstemperatuur tussen 157 en 25°C,
droog in een vochtvrije omgeving. De bewaartermijn wordt
op de verpakking vermeld. Buiten bereik en het zicht van
kinderen houden.
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As soon as pregnancy is planned

NEWVITA 0.4 mg is a food supplement containing folic acid,
also known as vitamin B9 or vitamin M. It is recommended for :
» Women who wish to have a child.
®* Use throughout pregnancy and breast-feeding.
* The psychological balance of aged people.

Lacide folique joue un réle trés important dans Folic acid plays
a very significant role in cell division. As such, it contributes to
good growth and development of babies. It is important for a
woman wishing to have a child to build up reserves of folic acid
as soon as the desire for pregnancy arises, but also throughout
the pregnancy. This folic acid reserve can be diminished through
the use of a contraceptive pill over several years.
NEWVITA makes it possible to maintain a perfect psycho-
logical and physical balance in aged people suffering from a
deficit in folic acid.

The formulation of NEW VITA has undergone specific studies.
It does not contain lactose and sugar and can be used by people
who display intolerance to these two ingredients.
Furthermore, the folic acid benefits from ideal conditions of
stability due to the fact that NEWVITA does not contain lactose.

How to take NEWVITA ?

It is recommended to take one tablet of NEWVITA per day
with water at meal times.

For women wishing to have a child, it is recommended to take
NEWVITA for at least 8 weeks before conceiving, as soon as
you stop taking your contraceptive pill, throughout pregnancy
and also during the period during which you breast-feed.
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NEWVITA is perfectly suited to aged people suffering from
folic acid deficiency. The recommended dose depends on the
results of measurements of folic acid in the blood.
NEWVITA is not a replacement for a balanced and varied
diet. It is simply an essential supplement to your daily diet.

Ingredients
= Tablet
Folic acid 400 mcg (i.e. 200% of the daily recommended

dose), Cellulose, Mannitol, Hydrogenated cotton seed oll,
Colloidal silica, Magnesium stearate.

Format
In boxes of 100 blister-packed tablets.
Storage

Store at room temperature between | 5°C and 25°C, ina
dry place away from sources of moisture. See the packaging
for the expiry date. Keep out of reach and sight of children.
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Ab dem Kinderwunch

NEWVITA 0,4 mg ist ein Nahrungserganzungsmittel, das Folsaure
enthalt, auch als Vitamin B9 oder Vitamin M bekannt. Es wird
empfohlen fir:
® Frauen mit Kinderwunsch.
= Wahrend der gesamten Schwangerschaft und
Stillzeit.
= Das psychische und physische Gleichgewicht
alterer Menschen.

Folsaure spielt eine wichtige Rolle bei der Zellteilung. Sie tragt
daher zu einem guten Wachstum und einer guten Entwicklung
des Babys bei. Fur eine Frau mit Kinderwunsch ist es wichtig,
bereits vor Eintreten der Schwangerscha?t aberauch warend der
gesamten Dauer derselben fir einen ausreichenden Folsaurevor-
rat zu sorgen. Die Folsaurereserve kann durch die mehrjahrige
Einnahme einer Antibabypille verringert worden sein.
NEWVITA ermoglicht, das seelische und korperliche Gleich-
gewicht von alteren Menschen mit Folsauremangel wieder-
herzustellen und zu bewahren.

Die NEWVITA-Formulierung wurde einer sorgfaltigen Studie
unterzogen, sie enthalt weder Laktose noch Zucker und ist
daher fiir Menschen, die diese beiden Zutaten nicht einnehmen
diirfen, gut geeignet.

Andererseits wird die Folsaure durch das Fehlen von Laktose
in der NEWVITA-Formulierung in einem idealen Zustand der
Stabilitat erhalten.

Wie ist NEWVITA einzunehmen ?
Empfohlen wird die Einnahme von einer NEWVITA Tablette

pro Tag mit etwas Wasser, zu einer Mahlzeit.
Frauen mit Kinderwunsch wird geraten, mindestens 8 Wochen
vor der Empfangnis, gleich beim Absetzen der Antibabypille, mit

der Einnahme von NEWVITA zu beginnen und diese wahrend
der gesamten Schwangerschaft und Stillzeit beizubehalten.
NEWVITA ist besonders geeignet fir altere Menschen mit
Folsauremangel; die Dosis wird den Ergebnissen der Blutunter-
suchung angepasst.

NEWVITA ist kein Ersatz fur eine ausgewogene und vielseitige
Ernahrung, stellt aber eine wertvolle Erganzung lhrer taglichen
Versorgung mit Nahrstoffen dar.

Zutaten

= Tablette

Folsaure 400 mcg (dies entspricht 200% der empfohlenen
Tagesdosis), Cellulose, Mannitol, gehartetes Baumwollsaatol,
kolloidale Kieselsaure, Magnesiumstearat.

Darreichungsform

100 Tabletten in einer Standard-Blisterverpackung.

AuFbewahrung

Bei 15°-25°C Raumtemperatur, trocken oder vor Feuchtig-
keit geschitzt aufzubewahren. Das Verfallsdatum steht auf
der Verpackung. Fur Kinder unzuganglich und unsichtbar
aufzubewahren.
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